
Дистанционное обучение в 7 классе на понедельник, 8 ноября 2021 года 

№ Наименовани

е предмета 

Тема урока Учитель  Классная работа Домашнее задание Сроки 

выполнения 

домашнего 

задания 

Обратная связь с 

учителем 

1 Физика  Сила.Сила 
тяжести. 

Евстафьева 

Е.И. 

Платформа Сферум в 

формате учебника – п.24-25 

стр. 67-71 

Параграф 24-25. 

Выучить формулы. 

Ответить на вопросы 

письменно 

До 

следующего 

урока 

WhatsApp 89614694696 

2 Англ. язык  Кто есть 
кто? 

Гайдашова 

О.Н. 

У. стр. 28 упр.1 - аудирование, 
выполнение заданий. 

У. стр. 28 упр. 2,3, чтение 

диалогов, выполнение 

заданий. 

Р.т. стр. 18 упр. 1. 

 
09.11.2021г. 

до 9.00. 
WhatsApp 

89064744129 

3 География  Африка. 

Географич

еское 
положение

. 

Исследова

ние 
материка 

Лысенко 

О.А. 

Платформа «Сферум» 

Видеоурок  «Географическое 

положение. Исследование 
материка Африка» 

https://yandex.ru/video/preview/

?text. 

Работа с конт. 
картами.(подписать крайние 

точки материка Африка) 

Учебник. 
Дом. зад. П. 18     стр.  

108 – 110 

В тетради ответить на 

вопросы учебника 

стр109 

 

09.11. до 

17.00            
элек. почта. 

lisenko.12012@yandex.ru 

4 Алгебра  Степень с 
натуральн

ым 

показател

ем 

Ивершина 

И.С. 

Платформа Сферум в формате 
учебника – п.5 с.35-38, № 172, 

175, 177, 179, 180, 182 

Повторить правила, № 
174, 176, 178 (1-2), 181 

(1-2). 

10.11. до 
12.00 

WhatsApp 

89097601811 

5 Музыка  В 

музыкальном 

театре. Балет. 

Бунина 

Е.С. 

РЭШ - 

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/3248/start/ 

Записать в рабочей 

тетради – люди каких 

профессий работают 

над созданием балета. 

15.11.21 WhatsApp 89064734052 

6 Русский язык Морфоло-

гический 

разбор 

причастия  

Кульчукова 

З.Н. 

Платформа «Сферум»  

Работа с учебником стр. 67 

упр. 152, работа с 

карточками 

Учебник д/з 

П. 25, повторить               

п. 12- 25 упр. 149 

 

До 17.00 электронная 

почта 

kulchukova.zoya@mail.ru  

7 Физкультура  Баскетбол Зайцева 

Т.А. 

РЭШ урок № 25 - 26 просмотр 

презентации  

https://resh.edu.ru/subject/lesson

/1305/ 

Выполнить в тетради: 

кроссворд с 

вопросами на тему 

«Баскетбол» 15 слов  

до 17.00 WhatsApp 89620219052 

https://yandex.ru/video/preview/?text
https://yandex.ru/video/preview/?text
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/start/
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1305/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1305/


https://resh.edu.ru/subject/lesson

/1274/ 

 

Дистанционное обучение в 7 классе на вторник, 9 ноября 2021 года 

№ Наименование 

предмета 

Тема урока Учитель  Классная работа Домашнее задание Сроки 

выполнения 

домашнего 

задания 

Обратная 

связь с 

учителем 

1 История  Нидерланды 
против Испании. 

Иванова Е.Н. Платформа «Сферум»,  
в формате учебника – п.12 стр. 111-

118  пересказ. 

п.12 стр. 111-118 
пересказ. 

Задание 1,5 на стр. 118. 

Выполнить письменно. 

Следующий 

день до 

12.00 

бумажный 

носитель, 

WhatsApp 

89054448689. 

2 Физкультура  Волейбол Зайцева Т.А. РЭШ урок № 2 просмотр 
презентации  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/

start/ 

Выполнить в тетради: 
история возникновения 

игры «Волейбол». 

 

до 17.00 WhatsApp 
89620219052 

3 Геометрия  Медианы, 

биссектрисы 

и высоты 
треугольника 

Ивершина 

И.В. 

Платформа Сферум в формате 

учебника – п.2 с.32-34, № 100, 101, 

102, 105, 106, 107 

Параграф № 2 с.32-34 

выучить теоремы, 

определения. № 103, 108, 
109. 

11.11. до 

12.00 

WhatsApp 

89097601811 

4 Технология  Культура труда. Бунина Е.С. Учебник. Параграф 3.3. стр. 36-37 - 

изучить. 

Ответить письменно на вопросы в 
конце параграфа. 

Учебник. Творческое 

задание на странице 39. 

 

Сдать 

классную 

работу (фото 
страницы 

тетради с 

ответами) 
09.11.21 до 

16.00 

Д/З 16.11.21 

 

WhatsApp 

89064734052 

5 Технология  Виды 

двигателей. 

Бунина Е.С. Учебник. Параграфы 4.1, 4.2 
(стр.41-45) – самостоятельно 

изучить.  

Выписать в рабочую тетрадь, что 
такое двигатель и виды воздушных 

двигателей, и, кратко, принцип их 

действия.   

Учебник. Параграфы 4.3, 
4.4 (стр. 46-49) – 

самостоятельно изучить.  

Ответить на любые 2 
вопроса на стр.47, и любые 

2 вопроса на стр. 49. 

Сдать 
классную 

работу (фото 

страницы в 
тетради 

09.11.21 до 

16.00 

Д/З 16.11.21 

WhatsApp 
89064734052 

6 Информатика  Программное 

обеспечение 

компьютера. 

Беклемышева 

М.А. 

Платформа «Сферум»,  

В формате учебника – п.2.3 (1,2), 

стр. 70-74  пересказ. 

§2.3 (1, 2), стр. 70-74, 

пересказ. 

Задание 5 на стр. 79. 

до 17-00  

11.11.2021 г 

WhatsApp 

89633891211 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1274/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1274/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3109/start/


Системное 

программное 

обеспечение 

РЭШ - Программное обеспечение 

компьютера. Системное 

программное обеспечение 

Выполнить письменно 

7 ОБЖ Оказание 

ПМП при 

наружном 
кровотечении. 

Наложения 

жгута. 

Братковиченко 

Е.Г. 

РЭШ урок № 11 (11 класс) 

(основная часть) просмотреть видео, 

записать краткий конспект 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4984/

main/109569/ 

Записать краткий 

конспект по теме: 

«Наложения жгута» 

 

10.11.2021г., 

до 17.00 
WhatsApp 

8962444533

7 

 

 

Дистанционное обучение в 7 классе на среду, 10 ноября 2021 года 

№ Наименование 

предмета 

Тема урока Учитель  Классная работа Домашнее 

задание 

Сроки 

выполнения 

домашнего 

задания 

Обратная связь с 

учителем 

1 Русский язык Слитное и раз-

дельное написание 

не с причастиями 

Кульчукова 

З.Н. 

Платформа «Сферум»   

https://resh.edu.ru/ РЕШ  урок 

22.  

Работа  с учебником стр. 68 , 

п. 26 упр. 153, 154. 

Учебник д/з 
П. 26 выучить 

правило  упр. 

155 

 

До 17.00 электронная почта 
kulchukova.zoya@mail.ru  

2 Литература  Вн. чт.          А.С. 

Пушкина «Повести 
Белкина» 

Кульчукова 

З.Н. 
Платформа «Сферум»   

Беседа и анализ рассказов из 

«Повестей Белкина» 

 

Подготовить 

черновики 
сочинений по 

рассказу А.С. 

Пушкина 

«Станционный 
смотритель» 

До 17.00 электронная почта 

kulchukova.zoya@mail.ru  

3 Алгебра  Свойства 

степени с 

натуральным 
показателем 

Ивершина 

И.В. 

Платформа Сферум в 

формате учебника – п.6 с.43-

46, № 204, 206, 208, 209, 215, 

217 

Параграф № 6, 

выучить 

теоремы, № 205, 

207, 210, 212, 

214. 

12.11. до 

12.00 

WhatsApp 

89097601811 

4 Английский 

язык 

Кто есть кто? Гайдашова 

О.Н. 

У. стр. 28 упр. 4-6, работа с 
текстом, чтение, перевод, 

выполнение заданий. 

Р.т. стр. 18 упр 
2. 

 

11.11.2021г. до 
9.00. 

WhatsApp 

89064744129 

5 Биология  Тип Членистоногие. 

Классы: 

Ракообразные, 

Лысенко 

О.А. 

Платформа «Сферум» 
Видеоурок «Тип 

Членистоногие. Классы: 

Дом. зад. П.14      

стр.56 - 62 

    15.11. до          
      17.00                               

элек. почта. 
lisenko.12012@yandex.ru 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7325/conspect/250714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7325/conspect/250714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7325/conspect/250714/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4984/main/109569/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4984/main/109569/
https://resh.edu.ru/
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NricTeY_TzC-j-Gvk8efWA33
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NricTeY_TzC-j-Gvk8efWA33
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru


Паукообразные 

Лабораторная 

работа № 5 
«Знакомство с 

ракообразными» 

Ракообразные, Паукообразные» 

https://yandex.ru/video/preview/. 

 Работа в тетради выполнение 

лабораторной работы 

«Знакомство с 

ракообразными»стр.58 

 

 

6 ИЗО Конструкция: часть 
и целая  

 

 

 

Гладкая 

В.Э. 

1. Вводное слово учителя. 

Объяснение нового материала.  

https://sferum.ru/?p=documents  

2. Практическая работа 

учащихся. создание макета 

дома, построенного из 

модульных объемов, 

одинаковых  по величине 

или подобных друг другу по 

пропорциям. 

 
нарисовать эскиз 

своего дома. 

 

10.11.2021г. 

до 17.00 

WhatsApp 89659523060 

7 История СК Освоение 
северокавказских 

земель. Создание 

Азово – 
Моздокской линии. 

Иванова 

Е.Н. 

Платформа «Сферум»,  
в формате учебника – п.4 стр. 

32-36  пересказ. 

п.4 стр. 32-36  
пересказ. 

Вопросы и 

задания -  1-3 стр. 
40. Выполнить 

письменно. 

Следующий 

день до 12.00 

бумажный носитель, 

WhatsApp 

89054448689. 

 

Дистанционное обучение в 7 классе на четверг, 11 ноября 2021 года 

№ Наименование 

предмета 

Тема урока Учитель  Классная работа Домашнее 

задание 

Сроки 

выполнения 

домашнего 

задания 

Обратная связь с 

учителем 

1 Обществознание  Домашнее 

хозяйство. 
Иванова 

Е.Н. 

Платформа «Сферум»,  

в формате учебника – п.6 стр. 49-
54  пересказ. 

п.6 стр. 49-54 

пересказ. 
Задание на стр. 58 

«Картинная 

галерея»  - 

написать 
сочинение. 

Выполнить 

Следующий 

день до 

12.00 

бумажный носитель, 

WhatsApp 

89054448689. 

https://yandex.ru/video/preview/
https://sferum.ru/?p=documents


письменно. 

2 Физкультура  Волейбол Зайцева 

Т.А. 

РЭШ урок № 9 просмотр 

презентации  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/ 

3418/start/ 

Выполнить в 

тетради: 
биография 

одного из 

волейболистов. 

до 17.00 WhatsApp 89620219052 

3 Геометрия  Свойства 
равнобедренного 

треугольника 

Ивершина 

И.В. 

Платформа Сферум в формате 

учебника – п.2 с.34-35, № 104, 

117, 118 

Параграф № 2 с. 

34-35, выучить 

теоремы, № 119, 

120. 

16.11. до 

12.00 

WhatsApp 

89097601811 

4 Русский язык Слитное и раз-

дельное написание 

не с причастиями 

Кульчукова 

З.Н. 

Платформа «Сферум»   

https://resh.edu.ru/ РЕШ  урок 22.  

Работа с учебником стр. 68, п. 

26 упр. 156, 157. 

Учебник д/з 
П.  26 выучить 

правило  упр. 

158 

 

До 17.00 электронная почта 
kulchukova.zoya@mail.ru  

5 Род. (рус) язык Основные 

грамматичес     кие 
нормы 

современного 

русского 
литературного 

языка. 

Кульчукова 

З.Н. 

Платформа «Сферум»   

Учебник п. 9 стр. 61 упр. 92, 93, 94. 

Учебник  стр. 

68 
Письменно 

упр. 102 

 

До 17.00 электронная 

почта 
kulchukova.zoya@mail.ru  

6 География  Рельеф и 

полезные 
ископаемые. 

Лысенко 

О.А. 

Платформа «Сферум» 

Видеоурок  «Рельеф и полезные 
ископаемые Африка» 

https://yandex.ru/video/preview/?text. 
Работа с конт. картами.(нанести 

Великий Африканский  разлом 

стр111 в учебнике и полезные 

ископаемые) 

 

Дом. зад. П.19 

стр. 111 – 113.  
11.11. до 

17.00           
элек. почта. 

lisenko.12012@yandex.ru 

 

Дистанционное обучение в 7 классе на пятницу, 12 ноября 2021 года 

№ Наименование 

предмета 

Тема урока Учитель  Классная 

работа 

Домашнее 

задание 

Сроки 

выполнения 

домашнего 

задания 

Обратная связь с 

учителем 

1 Русский язык Буквы е и ё после 

шипящих в суффик-

Кульчукова З.Н. Платформа 

«Сферум»   

Учебник д/з 

П. 39 выучить 

До 17.00 электронная почта 

kulchukova.zoya@mail.ru  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/%203418/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/%203418/start/
https://resh.edu.ru/
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru
https://yandex.ru/video/preview/?text
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru


сах страдательных 

причастий прошед-

шего времени 

https://resh.edu.ru/ 

РЕШ  урок 23.  

Работа с 

учебником стр. 

71, п. 27 упр. 

160, 161, 162. 

правило  упр. 

163  

 

2 Литература  Р.р.  Сочинение 

«Образ Самсона 

Вырина в повести». 

Кульчукова З.Н. Платформа 

«Сферум»   

Работа с 
черновыми 

материалами 

сочинений. 

Написать 

сочинение 
До 17.00 электронная почта 

kulchukova.zoya@mail.ru  

3 Английский язык Вопреки всему. Гайдашова О.Н. У. стр. 30 упр. 1-
5, чтение и 

перевод, 

выполнение 

заданий. 

У. стр. 30 упр. 
6, письмо 

 

15.11.2021г. до 
9.00. 

WhatsApp 

89064744129 

4 Алгебра  Свойства степени 

с натуральным 

показателем 

Ивершина И.В. Платформа 

Сферум в 

формате 

учебника – п.6 

с.43-46, № 211, 

213, 219, 221, 

223, 224 

Параграф № 

6, повторить 

теоремы, № 

214, 216, 218, 

220. 

12.11. до 12.00 WhatsApp 

89097601811 

5 Физика  Сила упругости. 

Закон Гука. 
Евстафьева Е.И. Платформа 

Сферум в 

формате 

учебника – п.26 

 с.71-73. 

Параграф № 26, 

выучить 

формулы. 

Пересказ. 

До следующего 

урока 

WhatsApp 89614694696 

6 История  Под знаком двойной 

розы. Англия в первой 

половине XVI века. 

Иванова Е.Н. Платформа 

«Сферум»,  

в формате 

учебника – п.13 
стр. 119-130  

пересказ. 

п.13 стр. 119-

130 пересказ. 

Задание 1,2 на 

стр. 130. 
Выполнить 

письменно. 

Следующий 

день до 12.00 

бумажный носитель, 

WhatsApp 89054448689. 

 

https://resh.edu.ru/
mailto:kulchukova.zoya@mail.ru

