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• Восточный китайский календарь — это лунный 
календарь животных. Новый Год по его исчислению 
наступает во второе новолуние после зимнего 
солнцестояния. Это одна из дат в период с 21 января по 
21 февраля.

• Каждый год китайского календаря имеет своего 
животного-покровителя. Всего их 12: Крыса или Мышь, 
Бык, Тигр, Кролик или Кот, Дракон, Змея, Лошадь, Коза 
или Овца, Обезьяна, Петух, Собака, Свинья.

• Китайцы в древние времена верили, что движение 
планеты Юпитер приносит блага и добродетели. Она 
делает оборот вокруг Солнца за 12 лет. И животных-
покровителей тоже двенадцать. С новым оборотом 
Юпитера начинается новый цикл. После года свиньи 
вновь наступает год крысы. Пять двенадцатилетних 
циклов объединяются в 60-летний.





• 12 животных китайского зодиака были 
выбраны не случайно. Это были животные 
либо тесно связанные с повседневной жизнью 
Древнего Китая, либо те, что по китайским 
поверьям приносили удачу.

• Бык, лошадь, коза, петух, свинья и собака —
шесть животных, которых традиционно 
держали в китайском домашнем хозяйстве. 
Известная в Китае поговорка гласит: «Шесть 
животных в доме означает процветание». 
Именно поэтому были выбраны эти животне.

• Остальные шесть — крыса, тигр, кролик, 
дракон, змея и обезьяна — животные, очень 
любимые в китайской культуре.





• Существуют несколько легенд, которые 
объясняют причины возникновение 
восточного календаря. Наиболее 
распространенная китайская легенда гласит:

• «Однажды, Будда пригласил к себе на 
празднование Нового года всех животных, 
какие захотят прийти сами. Пришло 12 
зверей: время стояло холодное, а чтобы 
попасть к Будде, нужно было переплыть 
широкую реку. Каждому животному в 
порядке живой очереди Будда подарил по 
одному году управления.





• Первой пришла — Крыса — . Первым достиг противоположного 
берега Буйвол, а Крыса, которой не хотелось мокнуть в холодной 
воде, попросила Буйвола перевезти ее на своей спине, и тот 
согласился. Пока буйвол отряхивался, чтобы предстать перед 
Буддой в приличном виде, Крыса, соскочив с его спины, быстренько 
побежала вперед и оказалась первой. Ей и достался первый год 12-
летнего цикла.

• Чуть-чуть отстал от Буйвола Тигр, которому достался третий 
год.

• Кто пришёл четвертым — Кролик или Кот, как следует 
рассмотреть не удалось. У различных восточных народов так и 
осталось разночтение относительно хозяина четвёртого года.

• Пятым был Дракон, шестой оказалась Змея, седьмой — Лошадь. Тут 
по реке пошла полоса тумана, и опять неясно, кто был восьмым —
Коза или Овца. Девятой стала Обезьяна — лишь убедившись в 
безопасности мероприятия, она вошла в воду. Десятым прибежал 
Петух, за ним одиннадцатой — Собака.

• И, наконец, последним появился Кабан. Ему Будда подарил последний 
оставшийся год»


