
Меню 

«21» сентября 2023 года                              

  

1-4 классы 

 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 завтрак   

1 Плов из мяса птицы 100/180 571,20 

2 Компот из свежемороженных ягод 200 170,00 

3 Хлеб пшеничный 30 71,00 

4 Хлеб ржаной (Монастырский) 20 34,60 

5 Банан 200 94,00 

                               Итого: 730 940,8 

Количество питающихся: 56 

 

 

5-11 классы 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 Обед   

1 Овощи натуральные, свежие или 

соленые (помидор) 

60 14,00 

2 Суп картофельный вермишелевый  250 132,50 

3 Птица тушеная в соусе 100 188,27 

4 Соус сметанный с томатом  50 42,50 

5 Каша рассыпчатая  пшеничная  180/5 265,20 

6 Компот из смеси сухофруктов 200 78,84 

7 Хлеб пшеничный 30 71,00 

8 Хлеб ржаной (Монастырский) 20 34,60 

9 Банан 200 94,00 

 Итого: 1095 917,91 

Количество питающихся: 46 

 



 

 


