
 

 

Меню 

«03 » октября 2023 года                              

  

1-4 классы 

 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 Завтрак   

1 Каша жидкая молочная манная 250/5 280,00 

2 Сыр «Российский» 20 66,66 

3 Булочка сдобная без повидла  50 139,00 

4 Кофейный напиток с молоком 200 60,40 

                               Итого: 525 546,06 

Количество питающихся:  65 

 

 

 

5-11 классы 

 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 Обед   

1 Овощи натуральные, свежие или 

соленые (огурец) 

60 8 

2 Рассольник «Ленинградский» 250 139,00 

3 Рагу из птицы 100/180 448,26 

4 Хлеб пшеничный 30 71,00 

5 Хлеб ржаной (Монастырский) 20 34,60 

6 Компот из свежих яблок 200 116,60 

                               Итого: 840 817,46 

Количество питающихся: 52 

 
 



 


