
Меню 

« 07 » декабря 2023 года                              

1-4 классы 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 Завтрак   

1 Голубцы «Любительские» из мяса 

говядины 

90 184,50 

2 Соус сметанный с томатом  50 42,50 

3 Макаронные изделия отварные 150 265,20 

4 Кисель из свежемороженных ягод 200 116,60 

5 Хлеб пшеничный 30 71,00 

6 Хлеб ржаной (Монастырский) 20 34,60 

                               Итого: 540 714,40 

Количество питающихся:  64 

1-4класс ОВЗ  

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 Обед   

1 Овощи натуральные, свежие или 

соленые(помидор) 
60 14,00 

2 Борщ «Ставропольский» 250 112,25 

3 Тефтели  из мяса птицы  90 306,00 

4 Соус сметанный с томатом  50 42,50 

5 Каша рассыпчатая гречневая  150/5 229,50 

6 Компот из свежих яблок  200 116,60 

7 Хлеб пшеничный 30 71,00 

8 Хлеб ржаной (Монастырский) 20 34,60 

                               Итого: 855 926,45 

Количество питающихся:  1 

 
 

 


