
Меню 

«19» декабря 2023 года                              

  

1-4 классы 

 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

                                 Завтрак   

1 Каша молочная "Дружба" 250/10 431,25 

2 Кофейный напиток с молоком  200 60,40 

3 Булочка сдобная без повидла 50 139,00 

4 Сыр «Российский»  20 66,66 

                               Итого: 530 697,31 

Количество питающихся: 63 

 

 

 

1-4 класс ОВЗ 

 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда кКалл: 

 Обед   

1 Овощи натуральные, свежие или 

соленые (помидор) 

60 14 

2 Суп картофельный с клецками  250 193,50 

3 Гуляш из филе птицы  90 288,00 

4 Соус томатный 100 105,11 

5 Рис  с овощами  150 235,65 

6 Хлеб пшеничный  30 71,00 

7 Хлеб ржаной (Монастырский) 20 34,60 

8 Чай с сахаром 200/15 60,40 

 Итого: 905 995,35 

Количество питающихся:  1 

 
 



 


